4 Przyjaciele Boga PROGRAM DNIA SKUPIENIA
13.30 Sakrament Pokuty i Pojednania
14.00-14.35 | Droga krzyzowa
ok. 14.40- o
4-4 Msza Swieta
15.15

15.15-16.05 | Konferencja

Przejscie do Duszpasterstwa Ressurexit, czas

16.05-16.50
13 na kawe, herbate i rozmowy.

OPOLSKIE
DUSZPASTERSTWO

NIESLYSZACY CH
DZIALA PRZY WYZSZYM SEMINARIUM DUCHOWNYM, UL. DRZYMAEY 1

& O4ZAVIN (Y3) 21040

16.50 Zakonczenie

Serdecznie zapraszamy :)

Troche o Wielkim PoScie
W czasie trwajacego 40 dni okresu Wielkiego Postumamy sie przygotowac do $wiat
Wielkanocnych. Jest to czas, kiedy cztowiek powinien przyjrzec sie swojemu poste-
powaniu: dostrzec dobre rzeczy, a zle stara¢ si¢ zmienic¢. Wielki Post ma by¢ czasem
naszego nawrdcenia, czasem zblizenia sie do Boga. Kosciét przypomina wiernym o
praktykach pokutnych: poscie, modlitwie i jatmuznie. Praktyki te sa bardzo pomoc-
ne w naszym nawracaniu sie. Przez post rozumiec nalezy powstrzymanie sie od
udziatu w zabawach, rezygnacje z réznego rodzaju przyjemnosci. W ciagu tych 40
dni dobrze byloby poswieci¢ wiecej czasu na modlitwe. W naszych kosciotach w
kazdy piatek Wielkiego Postu jest odprawiana droga krzyzowa, a w kazda niedziele
jest nabozeristwo Gorzkich Zali, w czasie ktérego wyglaszane jest specjalnie przygo-
towane na ten cel kazanie. Podczas tych nabozeristw rozwazamy meke i §mier¢ Pa-
na Jezusa. Na poczatku Wielkiego Postu méwi sie duzo o ,, postanowieniach wielko-
postnych”, czyli o tym co sie bedzie robilo, a co bedzie nam pomocne w zmianie
naszego zycia na lepsze. Te postanowienia moga by¢ rézne, np.: ograniczenie swo-
ich nalogéw, lepsze wypelnianie swoich codziennych obowiazkéw, pomoc drugie-
mu czlowiekowi. Zastanéwmy sie i wybierzmy nasze , postanowienie wielkopost-
ne”, ktére bedziemy realizowac przez ten czas 40 dni. Niech to postanowienie be-
dzie takie, abysmy przez jego wypelnianie mogli przed Swietami Wielkanocnymi
zauwazy¢ poprawe naszego postepowania.

Szczes¢ Boze!
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Ewangelia z dnia 20.03.2011
II Niedziela Wlk. Postu

SEOWA EWANGELII
SW. MATEUSZA

Jezus wziat z soba Piotra, Jakuba
i Jana i zaprowadzil ich na gore
wysoka osobno. Na goérze Jezus
przemienit sie: Twarz Jezusa ja-
$niata jak stonce, a odzienie
(ubranie) bylo biale jak Swiatlo.
Z Jezusem rozmawiali Mojzesz i
Eliasz. Wtedy Piotr powiedziat do
Jezusa: Panie, dobrze, ze tu jeste-
$my, jezeli chcesz, zbuduje tutaj
trzy namioty: jeden dla Ciebie, je-
den dla Mojzesza i jeden dla Elia-
sza. Kiedy Piotr méwil te slowa,
oto oblok jasny ostonil Jezusa,
Mojzesza i Elia-sza, a z obloku mé-
wit Bég Ojciec: Jezus jest moim
Synem umilowanym, Jezusowi
badzcie postuszni. Uczniowie wte-
dy upadli na twarz i bardzo sie
bali. Jezus przyszedt do nich i po-
wiedzial: Wstaricie i nie bojcie sie.
Kiedy juz wstali widzieli tylko sa-
mego Jezusa. A kiedy schodzili z
gory, Jezus powiedzial, aby nie
mowili innym ludziom co widzie-
li, az Jezus zmartwychwstanie.

Oto Stowo Pariskie.
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Ewangelia z dnia 27.03.2011
III Niedziela Wlk. Postu

StowA EWANGELII
Sw. JANA

Jezus przyszedt do miasta Sy-
char. Blisko miasta byta studnia.
Jezus zmeczony droga siedziat
1r;rzy studni. Byfa godzina szoésta.

rzyszila kobieta po wode do
stu&lni. Jezus powiedziat do niej:
Daj Mi pi¢. Uczniowie Jezusa

oszli do miasta kupi¢ zywnos¢
}éedzenie). Kobieta odpowiedzia-
fa Jezusowi: Ty jestes Zydem i
prosisz mnie Samarytanke o wo-
de? Bo Zydzi nie rozmawiaja z
Samarytanami. Jezus odpowie-
dziat kobiecie: Gdybys ty znala
dar Bozy i wiedziafa ﬁto ﬁl ezus

jestem, to wtedy ty prositaby$

mnie, a Ja datbym ci wody zy-
wej, ktora daje zycie na zawsze
w niebie. Kobieta powiedziata
do Jezusa: Daj mi Jezu tej wody,
bo wiem, ze jeste$ prorokiem...
wierze, ze przyjdzie Mesjasz
(Zbawiciel) zwany Chrystusem i
wtedy ola]awi }oglosi) nam
wszystko. Wtedy Jezus odpowie-
dzial: to Ja jestem Zbawicielem
ludzi. Wtedy uwierzyla kobieta,
ze Jezus jest prawdziwym Bo-
giem i wielu ludzi z miasta Sy-
char uwierzylo w Jezusa bo ona
o Nim im opowiedziata. Ci lu-
dzie przyszli i prosili Jezusa, aby
zamieszkal w ich miescie. Jezus
Eozostal w mieécie dwa dni. I
ardzo wielu ludzi uwierzylo w
stowa Jezusa. Ci ludzie pozniej
moéwili, ze Jezus jest prawdziwie
Zbawicielem $wiata.

Oto Stowo Pariskie.
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Umeczon pod Ponckim Pilatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion

To byl najtrudniejszy czas dla Je-
zusa i Jego ucznidw. Jezus przy-
gotowywal sie na $mieré. Jezus
wiedzial, ze umrze. Jezus wie-
dzial, ze Smier¢ bedzie dla ludzi
zbawieniem. Jezus bardzo ludzi.
Jezus chce, aby wszyscy ludzie

byli z Nim w niebie. a iek na

poczatku popetnit grze

rodny. Nie byl postiszny
Zerwal owoc z drzewég z ktorego
Pan Bog zabronil mu ]esé/ fak na
Swiat przyszedl grzech. Jezus
chcial wyzwoli¢ ludzi-z niewoli
grzechu. Wiedzial, ze ty‘t,lg‘(') drega
krzyza, $émiercig i Swoim zmar-
twychwstaniem meze wyzwolic
ludzi z grzecht: Umeczon pod
Ponckim Pila&m, ukrzyzowan,

umarl i pogrzebion - te slowa
Z naszego ' 'wyznania wiary przy-
pominaja namy#ze Pan Jezus zostat
osadzony przez Poncjusza Pilata.
Poncjusz Pilat wiedzial, ze Jezus
jest niewinny, ale bat si¢ ludzi.
Pitat uwolnil Barabasza, bo tak
chcieli ludzie. Pitat kazal Jezusa
ubiczowaé i pozwolit Zydom zro-
bi¢ z Nim co chcg. Zolnierze nato-
zyli na glowe Jezusa korone cier-
niowa. Potem Jezus szed! droga-
krzyzowa. Na tej drodze pomogt
mu nosi¢ krzyz Szymon Cyrenej-

... Umarl zan

czyk. Na drodze krzyzowej Jezus
spotkal takze Swoja Matke, ktéra
bardzo cierpiata. Jezus idac na
$mier¢ pocieszal placzace niewia-
sty. Jezus wiszac na krzyzu prze-
baczyl pokutujacemu totrowi
(ztemu czlowiekowi) i obiecal mu,
ze bedzie w.'-\niebie. Jezus idac na
Smier¢ mygl’a‘l o kazdym z nas.
‘s',‘%b}‘lémy byli wolni
odigrzechu. Ta scirlla z zycia Pana
]ezusa/ przypo ina nam, ze
W swoim zyci, powinniSmy zy¢
dobrze - starad sighhie grzeszy¢
Kiedy mowimy: Unfeczon pod
Ponckig} 'i"’if atem, %zyiowan,
umarl i po 1on = to znaczy:

-Pan Bog Sp’[afblxtl'\{akémieré Pana
my juz o tym w Sta-

-Pan Jezu$ umart na krzyzu dla
naszego zbawienia

-Pan Jezus przez swojg Smierc
otworzyl wszystkim bramy nieba

-Smier¢ Pana Jezusa jest wielka
Tajemnica

-Pan Jezus w swoim nauczaniu
zapowiadatl $mier¢ na krzyzu.



